Bedre aftenskole




Tips og tricks til undervisere

i aftenskolen

For kurset starter

Forberedelse er vigtig. Det gcelder
bdde de praktiske forhold og din egen
undervisning.

Inden holdstart ber aftenskolen udlevere
en deltagerliste og informere dig om

lokalet, s& du kan overveje og forberede
undervisningen i forhold til indretningen.

Der kan gd lang tid mellem deltagernes
tilmelding og selve kursusstarten, sd

det er ogsd vigtigt at forberede en
proesentation af kursets indhold og form,
den fgrste gang | mades.

Deltagerne

Det er vigtigt, at du har orienteret dig i
deltagerlisten, s& du har styr p& antallet
af deltagere, hvordan de kan fordeles

i lokalet og hvordan du kan gruppere
dem, hvis du har behov det.

Hvis du har haft holdet for, er det
vigtigt at veere opmaerksom pd, hvem
der er nye deltagere, og hvem der er
gengangere, sd du far proesenteret dig
pd en god méde.

Hvis du ved, at der er deltagere med
scerlige behov pé holdet, kan det vcere
nedvendigt at kaste et ekstra blik pd
tilretteloeggelsen af undervisningen eller
indretningen af lokalet.

Hvis du ikke er vant til at undervise
deltagere med et handicap i forhold

til undervisningen, ber du kontakte din
aftenskoleleder, sé du kan blive klcedt p&
til opgaven.

TIP: Hvis en deltager har

et handicap, s tal med
personen selv om, hvilke
udfordringer du kan hjcelpe
med at imgdekomme.

Lokalet

Uanset hvem der har anvendt lokalet far
din undervisning starter, er det en god
ide at tage en runde for at tjekke, at alt
er, som det skal veere.

Tjek ogsd aftenskolens aftaler om,
hvordan | forventes at efterlade lokalet,
sd det er rart for de nceste at traede ind
i lokalet.

Hvis der er udfordringer med lokalet,
er det vigtigt, at du taler med
aftenskolelederen, s& hurtigt som muligt.

- TIP: Mad op i god tid, teend
- lyset og serg for at dine

> materialer ligger klar, nér
<=  deltagerne kommer



Den gode modtagelse

Det forste indtryk er vigtigt, og for at
hjcelpe nye deltagere er det en god

ide at tage personligt imod dem og
prcesentere dig. Det er med til at skabe
tryghed og feellesskab, at de bliver budt
velkommen.

Hvis der er gengangere pd holdet, er det
ogsa vigtigt, at du opfordrer dem til at f&
hilst p& de nye deltagere, sé holdet ikke
bliver delt i to grupper.

Gor dig umage med at huske
deltagernes navne. Det er meget lettere
at fele sig som en del af holdet, nér man
bliver kaldt ved sit navn.

’

TIP: Det kan veere sveert at
- huske mange nye navne, sd
lav gerne en navnerunde
= eller lav smé& navneskilte de
forste gange - eventuelt bare
en tgjklemme med navn pd
tojet.

Undervisning

Introduktion til undervisningen vil som
regel starte med en kort proesentation
af dig selv som underviser. Det er en god
ide, selv om nogle af deltagerne kender
dig i forvejen.

Proesentationen af kursets

indhold er vigtig for at lave en
forventningsafstemning med deltagerne.
Indholdet skal stemme overens med
kursusteksten, men det er en god ide at
veere &ben over for mindre cendringer
efter onske fra deltagerne.

TIP: Lav en labende
opsamling af spergsmdl i
undervisningen, som ligger
ud over dit planlagte indhold.
Forbered dine svar og brug
lidt af tiden pd en kommende
moedegang pd at behandle
det, s& deltagerne foler sig
imadekommet.




Pausen

Tag ikke fejl — den feelles pause har
enorm betydning i aftenskolen. Som
underviser har du en vigtig rolle som
‘'moderator’, den der gor det trygt at
deltage i den feelles samtale i pausen.
Du kan sagtens opfordre gengangere

pé holdet til at inddrage nye deltagere

i pausesnak. Der kan afveerges mange
konflikter ved at vaere med til at holde
den gode tone, vige uden om sladder
osv. Det er ogsd en god ide at aftale
med holdet: Hvorndr | lcegger pausen, og
hvor lcenge den skal vare, sd alle starter i
samlet flok igen.

TIP: Hvis deltagerne
medbringer kaffe, kopper og
kage, s& ger det til et feelles
anliggende, s& der ikke opstar
ekskluderende kaffeklubber

Afrunding og oprydning
Undervisningen skal rundes af, og der
skal samles op pd indholdet. Deltagerne
skal vide, om der er noget, de skal vide
eller forberede inden nceste modegang,
og der kan veere oprydning.
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Det er helt i orden at bede deltagerne
om at veere med i den feelles oprydning,
som jo iscer i de praktiske fag kan veere
ganske omfattende.

- TIP: Aftal med holdet ved

N undervisningens start,
hvorndr | slutter og rydder op,

= sd | undgdr misforstéelser.

Feellesskab

Noget af det, der kendetegner
aftenskolens kurser i forhold til private
kursusvirksomheder, er foellesskab. Det
geelder feellesskabet mellem underviser
og deltager - og deltagerne imellem.

Alle de smé& handlinger i denne folder
kan gere en stor forskel i forhold til at
inkludere deltagere uanset alder, kan,
interesser og fagligt niveau.

Aftenskolen er for alle, og underviseren
spiller en stor rolle for trivsel. S& spring
aldrig de smd& handlinger over, hav altid
blik for din egen rolle i foellesskabet og
veer med til at skabe et godt miljg pé
holdet.
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